
 
EXPRESSIONS "RUSCASSIENNES" 

 
 
Il va s'en dire que ce document ne sera pas exhaustif. Combien d'expressions sont passées par 
le Ruscas… Innombrables. Certaines ne seront pas insérées car elles utilisent l'accent que 
certains n'hésiterons pas à qualifier de raciste alors que loin de nous était ce sentiment. 
L'accent des harkis, communauté dont nous tairons ici les déboires, des centaines de milliers 
ont donné leur vie pour notre pays. 
Pourquoi ces expressions ? Elles étaient notre soupape pour débarrasser notre corps de ces 
accumulations de fatigues non pas physiques mais plutôt intellectuelles. Travailler sur micro 
ordinateur, pour faire des rapports, ou simplement pour faire des calculs statistiques sur des 
feuilles de tableur, les érudits comprendront, c'est parfois éreintant. 
Alors, nous sortions dans le couloir et à la cantonade nous poussions des cris pour exorciser 
les pensées qui continuaient à nous tarauder, fallait bien terminer ces rapports et analyses… 
Et bien évidemment, par la suite, cela est devenu un jeu. Alors, les stagiaires qui étaient 
présents, surtout les nouveaux, ils ne saisissaient pas et nous prenaient pour des extra 
terrestres. 
Rassurez-vous, ils comprenaient bien vite. Et la plupart du temps ils n'hésitaient pas à nous 
rattraper et eux aussi employaient alors le troisième degré qui faisait l'apanage du Ruscas. 
Nous passerons sous silence, toujours dans le cadre de ces exorcisations, des vire-vire en 
mobylette dans les corridors (cela a dû quand même arriver une fois ou deux pas plus…) des 
douches inopinées (il y en avait une de sécurité dans le couloir) etc… 
Et à propos de douche, vous pouvez visionner le petit film dont le lien est juste après ce 
document sur la page web. 
Avec un explicatif : 
Le film a été réalisé par Laure Castelli stagiaire PIF-SDF en 2005. Elle avait apporté ses 
affaires de pompier volontaire et nous ne nous sommes pas privés, Guy et moi-même, de les lui 
emprunter pour faire ce "movie". Encore des cris qui rejoignent notre vie professionnelle (étude 
du feu) et comme Laure était volontaire, nous aussi nous l'étions pour le feu ! 
Mais trêve de bavardage et revenons à nos expressions, expliquées pour tout un chacun… 
 
Rajoutez des EEEEEEEEEEE à la fin, symbole du cri du primate… Cris généralement lancé 
depuis le couloir de nos labos… 
 
Y'A PAS LE ZEUZERE 
Le Zeuzere, nom qui nous a tout de suite plu, est un insecte de l'ordre des lépidoptères, de la 
famille des Cossidae dont la larve se développe dans le bois des branches et du tronc de 
plusieurs espèces d'arbres… 
Tout ceci pour dire qu'il n'y avait pas de quoi fouetter un chat dans le cadre de nos "travaux" et 
qu'il fallait prendre la vie cooollllllllllllll. 
 
OH GUY (avec plein de YYYYYYYYYYYYY) 
Guy, notre copain de toujours, était la personne à tout faire dans notre station de recherches. 
Nous l'appelions (hélions) souvent pour nous dépanner ! Merci Guyyyyyyyyyyyyyyyyyy. 
 



KAWA ,(avec pleins de AAAAAAAAA) ou ET LE KAWA RIEN ? (toujours avec des 
nnnnnnnnnnnnnn ????????????) 
Cri généralement lancé dans les couloirs vers 10h00 pour rappeler à tous que la pause arrivait 
et qu'il fallait aller se sustenter pour rafraichir nos neurones ! 
A noter que parfois des décisions importantes au niveau recherches se discutèrent lors de ces 
séances de kawa………. 
 
A TABLE (EEEEEEEEEEEEEEEEEEE) 
L'heure était venue de lever nos yeux de l'écran de notre micro pour aller se restaurer. Inutile 
de vous dire que les arrivées devant les assiettes se succédaient en fonction de l'importance de 
notre travail d'alors. On ne peut pas s'extraire au milieu d'une analyse de variance 
(statistiques !) 
 
PANTAÏ LA MÔLE VINGT BORNES 
Là, ce n'était pas un cri mais une justification. Vous n'êtes pas sans ignorer que lorsqu'on utilise 
des véhicules de service dans l'administration, il convient de justifier les kilomètres parcourus 
sur le livret de bord. Parfois il n'était pas "à jour" ! Nous mettions alors X (le nom de Guy 
surnommé PANTAI) 20 km La Môle (petit village du Var à coté de notre station de recherches) 
et comme motif : courses. La justification était opérationnelle ! 
 
BVAR 
Sigle d'accueil pour tout nos stagiaires ou visiteurs ! 
Cela voulait dire (bien sûr) BienVenu Au Ruscas… 
 
RESPIRE………… (avec EEEEEEEEEEEEEEEE) 
 
C'est personnel. C'est ce que je répondais à mes stagiaires lorsqu'un problème se posait et sur 
lequel je n'avais pas plus la réponse qu'eux. Stressé, je réfléchissais, mais je ne montrais pas 
mon désarroi. Le stagiaire, persuadé que "le Chef" avait la réponse attendait celle-ci avec 
sérénité. 
 
ALORS LA, D'ACCORD (DDDDDD) 
 
Personnel encore. C'est ce que j répondais quand (toujours avec mes stagiaires) l'on me 
répondait d'une manière qui m'époustouflait… Il convient de préciser que ces stagiaires (bac 
plus deux à plus cinq) n'avait parfois pas les deux pieds dans le même sabot, donc susceptible 
de vous apporter des enseignements. 
 
JE VOUS FAIS UNE GENESE 
 
Personnel ici aussi. Lorsque je devais expliquer mes travaux, je demandais toujours à mon 
interlocuteur de combien il disposait de temps (donc genèse de 5, 15, 30 minutes à volonté !) 
 
INRA BABETTE J'ECOUTE (EEEEEEEEEEEE) 
Notre secrétaire, toujours d'une extrême politesse, répondais au téléphone avec un INRA 
BORMES J'écoute. Nous la chambrions avec un …. Voir titre. L'on rajoutait parfois INRA 
PIERREFEU J'ECOUTE, sachant que Pierrefeu, charmant village du Var, possède un asile 
psychiatrique (symbole un peu de nos cris Ruscassiens). 



A BOIRE (EEEEEEEEEE) ou C'EST QUI QUI PAYE (EEEEEEEEE) 
 
Bien évidemment, nous possédions un bar sis dans notre bibliothèque, bar rempli de canettes 
(bières et sodas) mais pas d'alcool) tenu par votre serviteur (fallait bien, récupérer quelques 
sous pour le "re remplir") et particulièrement en été après nos sorties de terrain (en forêt) fallait 
se réhydrater. Nous avions toujours quelqu'un qui se proposait pour aligner les "dollars"… 
 
ET BILALIAN RIEN ????? 
 
Bilalian ! Inutile de vous le présenter ! Célèbre présentateur du JT (Journal Télévisé) de 13h00. 
Sous entendu, "on va pas manger ?" 
 
CHARAFFI 
 
Nom donné à un micro ordinateur qui pouvait rivaliser avec l'homme de Neandertal ! 
Une antiquité en somme ! 
 

A l'attention des futurs lecteurs Ruscassiens : 
 
Si vous en trouvez d'autres, dites le moi, je les rajouterais. 
 
Pour parfaire ces explications j'insère à nouveau les conseils de Laure Castelli qui avait très 
bien résumé la chose dans son guide de survie "Ruscassien", guide que vous trouverez 
également dans l'onglet "Visites et Manifestations" en téléchargeant le fichier PDF livre d'or. 
 
Je vous invite donc à voir les pages suivantes… 
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